LESNY MIX

BLAT SZPINAKOWY

CIASTO SZPINAKOWE GASPER 750 g
Jaja 200 g
Olej 200 g
Woda 50 g

Wszystkie sktadniku mieszamy na $rednich obrotach okoto 4 min ciasto wyktadamy na blache
60/20 wylozona papierem. Wypiekamy w temp. 180-190°C przez okoto 30 min.

Zelka owocowa

Owoce w zelu 800 g
Zelatyna 30 g
Woda 100 g

Zelatyne rozpuszczamy w wodzie i mieszamy z owocami tak przygotowane owoce wylewamy na
wczesniej wypieczony blat szpinakowy.

Blat czerwony (RED JACK GASPER)

RED JACK GASPER 750 g
Jaja 175¢g

Olej 175¢g

Woda 110 g

Wszystkie sktadniki mieszamy na Srednich obrotach okoto 4 min, ciasto wykladamy na blache
60/20 wytozong papierem. Wypiekamy w temp. 180-190°C przez okoto 30 min. Po wypieczeniu
studzimy i kladziemy na Zelke owocowa.

Krem Wykwintny

KREM WYKWINTNY GASPER 250 g
Woda 500 g

Zelatyna 20 g

Woda 50 g

Wszystkie sktadniki ubijamy na szybkich obrotach przez okoto 4 — 5 min pod koniec ubijania
dodajemy rozpuszczong zelatyne w wodzie. Przygotowany krem wykladamy na czerwony blat i
rowno rozsmarowujemy. Dekorujemy okruchami z ciasta Szpinakowego i ciasta Red Jack.



